
Hallo, 

habt Ihr Zeit und Lust auf eine Ferienfreizeit auf 
Sylt? Dann seid Ihr hier genau richtig! 
 
Zehn Tage geht es auf Sylt so richtig rund. Auf 

unserem Programm stehen unter anderem: 

FUN  DISCO 

Sand & Meer 

SPORT 

A C T I O N 
SPIELE ... 

 

WER KANN MITFAHREN??? 
 
� Krebskranke Jugendliche zwischen 14 und 

17 Jahren - allein oder mit einem Freund 
oder einer Freundin. 
 

WER LÄDT EIN??? 
 
� Die AOK Rheinland/Hamburg - die 

zweckgebundene Spenden für diese 
Freizeit erhalten hat –  
und die Deutsche Leukämie-
Forschungshilfe - Aktion für krebskranke 
Kinder e.V. 

 
WO GEHT'S HIN??? 
 
� Nach Hörnum, in den Süden von Sylt. 
 
 
 

 
WANN SIND WIR DA??? 
 
� Vom 27. Juli bis 5. August 2010 
 
WIE VIEL KOSTET ES??? 
 
� 50 EUR pro Person für die gesamte  

Freizeit. 
 
WO BEKOMME ICH WEITERE INFOS??? 
 
� bei Matthias Vogt, � 0228/511-2240  

  oder bei 
� Gabriele Schippers, � 0211/8791-1290 
 
WIE MELDE ICH MICH AN??? 
 
� Nachstehenden Coupon bis 14. Mai 2010 

ausfüllen und abschicken. 
 
 
 
 
 

VERANSTALTER: 

AOK Rheinland/Hamburg - Die Gesundheitskasse 
Gabriele Schippers 
Kasernenstraße 61 
40213 Düsseldorf 
 

in Kooperation mit 
 

Deutsche Leukämie-Forschungshilfe - 
Aktion für krebskranke Kinder e.V. 
- Dachverband - 
Jens Kort 
Adenauerallee 134 
53113 Bonn 

ANMELDUNG FÜR DIE FREIZEIT AUF SYLT 
VOM 27. Juli  bis 5. August 2010 

 

_______________________________________ 
Name, Vorname 
 

_______________________________________ 
Straße 
 

_______________________________________ 
PLZ, Ort 
 

_______________________________________ 
Telefonnummer 
 
_______________________________________ 
E-Mail 
 

_______________________________________ 
Geburtsdatum 
 

_______________________________________ 
Behandelnde Klinik 
 
_______________________________________ 

Datum des Abschlusses der 
Akutbehandlung/Intensivtherapie 
 

_______________________________________ 
Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 
Diese Anmeldung ist nicht gleichzeitig die Zusage.  
Nach Ablauf der Anmeldefrist informieren wir, wer zu den 
Teilnehmern gehört. 

 
Bitte senden an: 
AOK Rheinland/Hamburg  
 - Die Gesundheitskasse 
LICHTBLICK 
z.H. Matthias Vogt 
Heisterbacherhofstr. 4 
53111 Bonn 



 
_______________________________________ 
Name, Vorname des Freundes/der Freundin 
 
 

_______________________________________ 
Straße 
 
 

_______________________________________ 
PLZ, Ort 
 
 

_______________________________________ 
Telefonnummer 
 
_______________________________________ 
E-Mail 
 
 

_______________________________________ 
Geburtsdatum 
 
 

_______________________________________ 
Unterschrift eines Erziehungsberechtigten 
 
Unsere Wünsche für die Freizeit: 
 
_________________________________________ 
 
 

_______________________________________ 
 
 

_______________________________________ 
 

Eindrücke vom Sommerspaß der Vorjahre im 
Internet unter  

www.sommerspass.bplaced.net 

LICHTBLICK der AOK Rheinland/Ham-
burg steht seit 1996 für Maßnahmen zur 
Verbesserung der psychosozialen 
Nachsorge für Familien mit schwer- 
und chronisch erkrankten Kindern und 
Jugendlichen. Wir wissen, dass die 
Erkrankungen der jungen Patienten 
sowie die erforderlichen Therapien zu 
schwerwiegenden und lang andau-
ernden Belastungen bei allen Familien-
mitgliedern führen können. Gezielte 
Unterstützung ist oftmals beim Über-
gang vom stationären Klinikaufenthalt 
ins alltägliche häusliche Umfeld nötig. 
Die AOK Rheinland/Hamburg bietet 
betroffenen Familien in dieser Situation 
Beratung, Betreuung und Vermittlung 
von Hilfsangeboten. Für die Ge-
schwister von erkrankten Kindern und 
für krebserkrankte Jugendliche werden 
mehrtägige Freizeiten veranstaltet. 
 
  Roswitha Zörnig 

Universitätsklinikum Essen 
Tel. 0201/723-2501 

 
Ulrike Schempf 

Wedau-Klinik Duisburg 
Tel. 0203/733-3261 

 
Matthias Vogt 

Zentrum für Kinderheilkunde Bonn 
Tel. 0228/511-2240 

 
www.vigolichtblick.de 

SOMMERSPASS 

AUF 

SYLT 

 

 

 

 

für 14- bis 17jährige 

 

      vom 

           27. Juli 

               bis 

    5. August 2010 

 

 
 

 


